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Landesverband
W/M U12 

und jünger
W/M 

U16/U14
W/M 

U20/U18 Männer Frauen
Senioren

ab 30
Seniorinnen

ab 30
Teilnehmende 

an Staffeln GESAMT

davon
Teilnehmer

Laufen

davon
Teilnehmer 

Walking

davon
Teilnehmer Sonstige

(z. B. Wandern, 
Inline, Rollstuhl)

Anzahl
VERANSTALTUNGEN

davon virtuelle 
Läufe davon Charity-Läufe

Baden 11.709 3.364 2.717 7.941 5.678 29.988 14.548 1.388 77.333 75.550 1.738 - 140 11
Bayern 38.638 12.776 6.553 22.885 14.738 58.580 30.406 2.240 186.816 180.457 3.465 2.894 407
Berlin 3.194 1.574 1.608 13.427 12.729 59.581 36.189 22.835 151.137 145.492 83 5.562 45 3
Brandenburg 5.481 2.280 1.003 985 770 8.302 4.976 28 23.825 23.124 770 54 76 2
Bremen 394 215 222 999 834 6.239 2.645 51 12.983 9.993 53 16
Hamburg 11.643 2.948 980 4.427 3.833 24.914 13.461 1.487 63.739 63.555 184 50
Hessen 18.635 5.961 2.941 9.062 6.737 34.484 16.480 94.300 91.479 2.228 593 290 34
Mecklenburg-Vorpommern 2.473 1.093 473 493 348 3.947 2.331 212 11.370 10.835 535 37
Niedersachsen 46.975 12.119 6.842 11.543 9.810 56.744 32.848 10.887 187.768 179.723 6.313 1.732 386 13
Nordrhein 31.077 8.576 4.084 17.175 11.821 45.842 23.651  - 142.226 138.739 2.249 1.238 200  - 2
Pfalz 3.479 955 484 2.829 1.425 7.225 2.997 19.394 18.671 376 347 50 2
Rheinhessen 595 299 140 300 420 998 710 16 3.478 3.300 148 7
Rheinland 10.967 3.323 2.358 3.010 2.296 19.291 11.851 83 53.179 49.710 2.538 931 177 50
Saarland 19.890 74
Sachsen 4.969 989 886 1.488 1.389 8.984 6.174 809 26.854 25.688 1.166 53 3
Sachsen-Anhalt 5.115 2.194 1.360 1.398 1.039 11.422 5.970 201 31.030 28.699 1.375 956 87
Schleswig-Holstein 8.962 6.900 1.889 4.203 3.576 19.117 11.224 55.871 54.678 1.193 128
Thüringen 6.773 2.713 1.452 1.469 1.267 16.315 7.728 558 38.275 36.796 1.194 285 85 2
Westfalen 25.216 6.761 4.003 18.331 12.625 41.681 19.952 128.569 123.617 3.825 1.127 240 7
Württemberg 42.083 11.087 7.068 17.632 12.460 55.544 27.789 1.399 175.062 270 3x hybrid 10
Gesamt 278.378 86.127 47.063 139.597 103.795 509.198 271.930 42.194 1.503.099 1.260.106 29.433 15.719 2.818 3 139
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