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SCHNEEBALLSCHLACHT WURF 

 

ORGANISATION / ABLAUF: 

Die Kinder werden in zwei Teams aufgeteilt, die beiden Spielfelder der Teams werden durch eine Reihe von Langbänken abge-

trennt. Zu Beginn des Spiels erhalten beide Mannschaften gleich viele Tennisbälle, jedoch mindestens so viele, wie Kinder 

teilnehmen. Auf Kommando versuchen die Kinder, die Bälle auf die gegnerische Seite zu werfen und im weiteren Verlauf ihr 

Spielfeld frei von Bällen zu halten. Nach exakt 2 Minuten wird das Spiel beendet. Gewonnen hat das Team, in dessen Feld 

weniger Bälle liegen. 

VARIATIONEN: 

 Werfen mit zusammengeknülltem Zeitungspapier („Schneebällen“) 

 Werfen mit Bierdeckeln 

 

 

EMPFEHLUNGEN / HINWEISE: 

 Es sind keine gezielten Würfe auf 

andere Kinder erlaubt! 

MATERIAL: 

 2 Langbänke 
 Tennisbälle 

DAUER / WIEDERHOLUNGEN: 

 3 - 4 Wiederholungen des Spiels 

WETTKAMPFSYSTEM KINDERLEICHTATHLETIK: 
Diese Übung bereitet die Wurfdisziplinen des Wett-
kampfsystems Kinderleichtathletik aus dem Bereich 
„Vom Schlagwurf zum Speerwurf“ vor. 

SPORTABZEICHEN: 
Diese Übung bereitet die Disziplin „Schlagball“ des 
Deutschen Sportabzeichens vor. 

BUNDESJUGENDSPIELE: 
Diese Übung bereitet alle Wurfdisziplinen, bei denen mit 
der Schlagwurf-Technik geworfen wird, vor. Dies sind 
die Disziplinen „Zielweitwurf“, „Zonenweitwurf“ und 
„Fenster-Wurf“. 
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