
Deutsche Jugend – Bestleistungen U18 
    Stand: 04.09.2023 

MÄNNLICHE JUGEND U18 
100 m 10,38 (+0,1)  Tim Goebel (DJK Südwest Köln) 11.6.1999 Bonn 
200 m 20,96 (-0,3)  Robert Hering (TuS Jena) 21.7.2007 Hengelo 
 20,8 (+0,6) Eugen Ray (SC Ch. Halle)   2.6.1974 Erfurt 
400 m 46,58 Jens Carlowitz (SC Karl-Marx-Stadt)   5.7.1981 Halle 
800 m 1:47,61 Sebastian Keiner (LC Erfurt)   8.7.2006 Mannheim 
1000 m 2:22,37 Harald Hudak (LAG Mittlere Enz) 10.8.1974 Stuttgart 
1500 m 3:43,93 Dominique Löser (TSV Erfurt) 13.6.1990 Potsdam 
3000 m 7:56,4 Hansjörg Kunze (SC Empor Rostock) 27.6.1976 K.-Marx-Stadt 
5000 m 14:20,2 Hansjörg Kunze (SC Empor Rostock)   8.8.1975 B.Bystrica 
10 km-Lauf 30:03 Tristan Kaufhold (SSC Hanau-Rodenbach)   5.3.2023 Leverkusen 
Mannschaft 1:39:09 SV Creaton Großengottern 23.3.2002 Schotten 
  (Kara, Eberhardt, Hofmeister) 
110 m Hürden 13,50 (+0,7)  Kai Doskoczynski (LG Nike Berlin)   6.7.2001 Braunschweig 
(internat. Abstände) 13,40 (+1,3)  Henrik Hannemann (LG Neumünster) 23.8.2014 Nanjing 
400 m Hürden 51,07 Felix Franz (LG Neckar/Enz) 23.5.2010 Moskau 
           (0,91 m) 51,73 Karsten Köhrbrück (LAV TMP Berlin) 21.7.1984 Fulda 
2000 m Hindern. 5:35,11 Hansjörg Kunze (SC Empor Rostock) 18.7.1976 Erfurt 
4x100 m 41,04 Nationalstaffel 11.6.1999 Bonn 
  (Fischer, Lehner, Gatzka, Goebel) 
Vereine 41,08 StG VfB Stuttgart 1893 26.7.2019 Ulm 
  (Kaiser, V.Evers, L.Evers, Herrmann) 
3x1000 m 7:25,2 LG Nord Berlin 5.10.1980 Wedel 
  (Rapp, Schulze, Böttcher) 
5000m Gehen 20:06,70 Frederick Weigel (SC Potsdam) 21.5.2022 Ludwigsfelde 
10000m Gehen 41:35,99 Hagen Pohle (SC Potsdam) 10.7.2009 Brixen 
10 km Gehen 41:59 André Katzinski (Apoldaer LV) 17.6.2000 Eisenhüttenstadt 
Hochsprung 2,24 Falk Wendrich (LAZ Soest) 13.7.2012 Barcelona 
Stabhochsprung 5,43 Daniel Clemens (LAZ Zweibrücken)   7.8.2009 Rhede 
Weitsprung 7,77 (+0,9) Schahriar Bigdeli (LAV Bayer Uerd./Dorm.) 19.5.1997 Bad Camberg 
Dreisprung 16,20 (+0,5) Volker Mai (SC Neubrandenburg)   3.7.1983 Jena 
Kugel (5 kg) 22,02 Patrick Müller (SC Neubrandenburg) 10.7.2013 Donetsk 
Diskus (1,5 kg) 65,95 Steven Richter (LV 90 Erzgebirge) 15.8.2020 Halle 
Hammer (5 kg) 82,04 Markus Esser (TSV Bayer Leverkusen) 12.7.1997 Leverkusen 
Speer (700 g) 83,94 Niklas Kaul (USC Mainz) 17.5.2015 Halle 
Zehnkampf 8002 Niklas Kaul (USC Mainz) 15./16.7. 2015 Cali 
  (11,59 – 6,76 - 16,08 – 2,05 – 51,20 / 
  15,44 – 44,09 - 4,70 – 78,20 - 4:42,29) 
Mannschaft 20657 Bramstedter TS 26./27.8.2005 Lage 
  (Prey 7317, Jessen 6709, Langnickel 6631) 
 



WEIBLICHE JUGEND U18 
100 m 11,26 Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 30.6.1989 Dresden 
200 m 22,82 Grit Breuer (SC Neubrandenburg)   6.9.1989 Macerata 
400 m 50,48 Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 22.7.1989 Neubrandenburg 
800 m 1:59,65 Marion Hübner (SC Ch.Halle) 11.8.1979 K.-Marx-Stadt 
1000 m 2:41,7 Carsta Mehnert (SCE Dresden)   5.8.1979 Leipzig 
1500 m 4:13,12 Carsta Mehnert (SCE Dresden) 19.8.1979 Bydgoczcz 
3000 m 9:05,07 Alina Reh (TSV Erbach) 24.8.2014 Nanjing 
5000 m 15:55,82 Alina Reh (TSV Erbach)   3.5.2014 Aichach 
10 km-Lauf 33:32 Alina Reh (TSV Erbach) 12.10.2014 Berlin 
Mannschaft 1:55:58 LG Olympia Dortmund) 8.10.2017 Berlin 
  (Kleine, Reifers, Geitz) 
100 m Hürden 13,30 (+0,8) Antonia Buschendorf (SC Magdeburg) 16.6.2018 Schweinfurt 
           (84 cm) 13,22 (0,0)  Susanne Losch (SCT Erfurt) 26.8.1983 Schwechat 
400 m Hürden 56,22 Claudia Bartl (SC Cottbus) 25.8.1985 Cottbus 
1500m Hindernis 4:39,95 Maya Rehberg (SC Rönnau 74) 21.8.2011 Forst 
2000m Hindernis 6:07,72 Jolanda Kallabis (FT 1844 Freiburg) 09.9.2022 Trier 
4x100 m 44,05 DVfL-Auswahlmannschaft 24.8.1975 Athen 
  (Koppetsch, Oelsner, Sinzel, Brehmer) 
     Vereine 45,14 SC Dynamo Berlin 25.7.1975 Berlin 
  (Schneider, Brehmer, Sinzel, Neumann) 
3x800 m 6:25,82 SG Bad Vilbel/Mengerskirchen 22.7.2007 Erfurt 
  (Elina Sujew, Badane, Diana Sujew) 
3000m Gehen 12:26,24 Sabine Zimmer (LG Potsdam LSH) 26.6.1998 Berlin 
5000m Gehen 21:11,01 Sabine Zimmer (LG Potsdam LSH) 12.6.1998 Mannheim 
5 km Gehen 22:06 Sabine Zimmer (LG Potsdam LSH)   9.5.1998 Eisenhüttenstadt 
10 km Gehen 44:27 Sabine Zimmer (LG Potsdam LSH) 23.5.1998 Naumburg 
Hochsprung 1,93 Andrea Breder (SV Saar 05 Saarbrücken) 30.8.1981 Koblenz 
 1,93 Heike Balck (SCT Schwerin) 21.6.1987 Leningrad 
Stabhochsprung 4,32 Desiree Singh (LG Lippe-Süd)   6.8.2011 Jena 
Weitsprung 6,91 (+1,0) Heike Daute (SCM Jena)   9.8.1981 Jena 
Dreisprung 13,20 (+0,6) Karoline Köhler (Team Erfurt) 13.7.2001 Debrecen 
Kugel 19,08 Ilke Wyludda (SC Ch.Halle)   9.8.1986 K.-Marx-Stadt 
Diskus 65,86 Ilke Wyludda (SC Ch.Halle)   1.8.1986 Neubrandenburg 
Hammer (3 kg) 70,91 Nova Kienast (SV Preußen Berlin) 27.5.2023 Fränkisch-Crumbach 
         (4 kg) 62,50 Bianca Achilles (TSV Bayer Leverkusen) 18.7.1998 Rhede 
Speer 60,14 Vivian Zimmer (SC Magdeburg) 31.7.2004 Heilbronn 
Siebenkampf  5946 Emma Kaul (USC Mainz) 2./3.9.2023 Hannover 
  (13,87 – 1,66 – 13,92 – 24,59 / 5,66 – 47,52 – 2:16,63) 
    nat.Wertung 5818 Serina Riedel (TSV Zeulenroda) 21./22.8.2020 Vaterstetten 
    bis 01.01.2023  (14,13 - 1,72 – 15,54 - 12,33 / 5,97 – 39,20 - 2:29,41) 
Mannschaft 15149 TuS Jena 24./25.8.2001 Vaterstetten 
  (Geißler 5291, Polifka 4939. Schmidt 4919) 
 



Deutsche Hallen-Bestleistungen der Jugend U18 
 

Männliche Jugend U18 
60 m 6,75 Werner Zaske (SV Saar Saarbrücken) 19.3.1978 Sindelfingen 
 6,75 Tim Goebel (DJK Südwest Köln) 14.2.1999 Halle 
 6,75 Lennart Hartenberg (TV Wattenscheid) 23.1.2021 Leverkusen 
200 m 21,26 Benedikt Wallstein (Gothaer LAC) 15.1.2022 Erfurt 
400 m 47,89 Christian Duma (TSV Friedberg-Fauerbach) 14.2.1999 Halle 
800 m 1:50,90 René Bauschinger (LAC Quelle Fürth/Mün.) 14.12.2002 Fürth 
1000 m 2:27,33 Chris Gerdel (SC Neubrandenburg) 16.12.2006 Neubrandenburg 
1500 m 3:46,9 Hansjörg Kunze (SC Empor Rostock)   7.2.1976 Berlin 
3000 m 8:04,6 Hansjörg Kunze (SC Empor Rostock) 15.2.1976 Berlin 
60 m Hürden 
     (0,914 m) 7,80 Gavin Claypool (SV Preußen Berlin)   6.2.2021 Chemnitz 
 7,80 Nils Leifert (LAC Quelle Fürth)   6.2.2022 Frankfurt 
     (0,991 m) 7,73 Sven Göhler (OSC Potsdam)   9.2.1991 Sindelfingen 
4x200m 1:29,09 1.LAV Rostock 10.12.2005 Neubrandenburg 
  (Schulz, Laack, Anbuhl, Tardel) 
5000m Gehen 20:05,29 Hagen Pohle (SC Potsdam 21.2.2009 Leipzig 
Hochsprung 2,19 Falk Wendrich (LAZ Soest) 03.3.2012 Val-de-Reuil 
Stabhochsprung 5,33 Carlo Paech (SV  electr. Hohen Neuendorf) 12.12.2009 Potsdam 
Weitsprung 7,54 Schahriar Bigdeli (LAV Bayer Uerdingen/Dor.) 15.2.1997 Neubrandenburg 
Dreisprung 15,93 Ralf Jaros (DJK Düsseldorf) 30.1.1982 Düsseldorf 
Kugel (5kg) 21,56 Patrick Müller (SC Neubrandenburg) 22.12.2013 Neubrandenburg 
Siebenkampf 5570 Andreas Heiß (LAG Mittlere Isar) 30./31.1.1988 München 
  (7,10 - 6,95 - 16,73 - 1,93 / 8,10 - 4,50 - 3:10,12) 
 
 

Weibliche Jugend U18 
60 m 7,36 Keshia Kwadwo (TV Wattenscheid) 21.2.2016 Dortmund 
200 m 23,89 Gina Lückenkemper (LAZ Soest) 02.3.2013 Ancona 
400 m 53,32 Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 31.1.1988 Berlin 
800 m 2:04,57 Jolanda Kallabis (FT Freiburg) 01.2.2022 Erfurt 
1000 m 2:48,6 Verena Nöllgen (SC DHfK Leipzig) 19.2.1977 Berlin 
1500 m 4:21,52 Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer Leverkusen) 05.2.2014 Erfurt 
3000 m 9:27,4 Maika Huber (SC Tr. Schwerin) 21.2.1987 Berlin 
60 m Hürden 
 (0,762 m) 8,32 Chantal Butzek (LC Paderborn)   8.2.2014 Bielefeld 
 (0,84 m) 8,34 Anne-Kathrin Elbe (SC Magdeburg)   8.2.2004 Halle 
4x200 m 1:38,77 SC Berlin 17.2.1991 Dortmund 
  (Schmitz, Hack, Otto, Breckenfelder) 
3000 m Gehen 12:51,82 Sabine Zimmer (LG Potsdam LSH)   8.2.1998 Halle 
Hochsprung 1,91 Heike Balck (SC Traktor Schwerin) 14.1.1987 Schwedt 
 1,91 Kimberly Jeß (LG Rendsburg/Büdelsdorf) 11.1.2009 Unna 
Stabhochsprung 4,20 Monika Götz (LAZ Kreis Würzburg) 15.2.1998 Sindelfingen 
 4,20 Floe Kühnert (TSV Bayer Leverkusen)   9.2.2001 Chemnitz 
 4,20 Silke Spiegelburg (TV Lengerich) 23.2.2003 Leipzig 
Weitsprung 6,58 Heike Daute (SC Motor Jena)   8.2.1981 Senftenberg 
Dreisprung 12,95 Anna Gräfin Keyserlingk (LAV Bayer Uerdingen/Dor.)15.2.2020 Neubrandenbg. 
Kugel (3kg) 18,01 Jule Steuer (SC Magdeburg) 12.2.2017 Saßnitz 
Fünfkampf 4120 Mareike Rösing (TuS Lübeck 1893) 30.1.2016 Hamburg 
  (8,70 - 1,82 – 12,41 - 5,89 - 2:34,40) 
 


